
María Teresa Pérez Silva
Bienvenidos a este espacio donde encontraras temas relacionados con la cultura chilota y los
productos y servicios que realizo para difundir a mis antepasados. Como tejedora vengo de una
larga tradición familiar y maestra culinaria de la comida chilota, lo mío es reunir a las familias de
otras ciudades con otras costumbres y enseñarles ya sea con mis platos y mi  telar, el amor a las
tradiciones chilenas, especialmente la chilota.

https://www.youtube.com/watch?v=lhFPEZ1bQmU#t=16

Sobre mí

Esta iniciativa nace después de haber completado la enseñanza media, cuando se dio la
oportunidad de salir de la Isla y así cumplir un sueño que tenía desde pequeña, el cual era dar a
conocer mis costumbres, mis tradiciones en forma directa, de una persona autóctona, nacida en
Ancud, Chiloe y que se traslada a Santiago de Chile.

Llevo trabajando 31 años siempre con el mismo entusiasmo, alegría y defendiendo mis
tradiciones, cocinando y tejiendo día a día en diferentes lugares, y desde el año 1997
enseñando en las Municipalidades de Santiago y también ayudando a comercializar los productos
elaborados artesanalmente por mis alumnos.

En lo culinario, tengo grandes pedidos semana a semana, ya sea en grandes empresas y
reuniones familiares que quieren cambiar el menú de asado a curanto, por esta razón
implemente más personal, como barman, ayudantes de cocinas de INACAP, para satisfacer los
pedidos, generalmente a domicilio. También debo destacar que los productos escogidos son de
primera calidad, con buena manipulación y controlados por Sanidad.

Por todo esto quiero agradecer a mis antepasados, a mis abuelitas tanto paternas como
maternas por su generosidad de enseñarme a ser una buena persona, a divulgar su sabiduría,
sus tradiciones, las buenas costumbres y por ultimo sus oficios que sirvieron para mi persona,
tener los oficios como sustento familiar y cultural.

https://www.youtube.com/watch?v=lhFPEZ1bQmU#t=16
http://embajadorachilota.cl/wp-content/uploads/2009/10/familai1.jpg
http://embajadorachilota.cl/wp-content/uploads/2009/10/familai1.jpg


https://www.youtube.com/watch?v=1UNHCTONhIo

Certificaciones

https://www.youtube.com/watch?v=1UNHCTONhIo
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https://www.youtube.com/watch?v=1UNHCTONhIo








Servicios

Tengo conocimientos del oficio del telar y el dominio de la cocina, ya que son transmitidos de
generación a generación. El desarrollo de estas dos actividades son parte de lo cotidiano, del
diario vivir, del conocimiento y de la certeza de que lo que estoy haciendo es lo autóctono y lo
mas representativo de Chiloe.

Curanto:
Elaboro curantos y comidas con los mejores frutos del mar de Chiloe, y también costillares
ahumados, variedades de papas chilotas, etc. Las preparaciones son a pedido para todo los
clientes, especialmente para las familias que suele reunirse alegremente para celebrar
cumpleaños, matrimonios, bautizos y fiestas costumbristas.

Cursos de Tejidos en Telar:
Realizo talleres a personas que quieran aprender este arte tan bonito y autóctono de Chiloe.
Ofrezco tejidos, elaborados en un  telar autentico fabricado por mí en madera nativa chilota, uso
lana de vellón de oveja, hierbas y musgos traídas directamente de la Isla.

A los talleres asisten generalmente mujeres que con mucho entusiasmo para aprender esta
tradición tan valorada por nuestros antepasados y que ahora esta resurgiendo, Cabe destacar
que las municipalidades en sus proyectos de talleres laborales escogen este oficio para ofrecerlo
a sus vecinos.



Artesanía:



Telar Huilliche chilote hecho en madera de mañio solo con tarugos y maderas.
creado por el ultimo artesano existente en la isla.

Viaje a Australia

Día del Artesano.

Reconocimiento de la Presidenta Michelle Bachellet, al esfuerzo y cultura nacional.





Exposición y ventas de los textiles de las mujeres  del CPF en el programa mujer levántate de la
fundación San Carlos de Maipo… invitada por el motivo del XV ENCUENTRO DE MAGISTRADS DE
IBEROAMERICA en el hotel SHERATON de Santiago de Chile los días 25 y 26 de noviembre del
2014 desde 10 a 18 horas



Curso de Tejido
Viernes, 7 noviembre, 2014

http://embajadorachilota.cl/curso-de-tejido/


XIII Feria Costumbrista El Bosque 2014
Viernes, 26 septiembre, 2014

Invitación Fiesta Dieciochena en Providencia
Jueves, 11 septiembre, 2014

Al distinguido Cuerpo Diplomático, les hacemos extensiva invitación a pasar estas Fiestas Patrias
en Providencia.

http://embajadorachilota.cl/xiii-feria-costumbrista-el-bosque-2014/
http://embajadorachilota.cl/fiesta-de-chileneidad/


Por segundo año consecutivo estará presente la Embajadora Cultural de Chiloé con sus
artesanías y gastronomía, con su típico curanto chilote, con la receta ancestral de la cultura
Huilliche, que tanto ha cautivado al resto del país y a extranjeros.

El lugar será en el Parque Inés de Suárez de la comuna de Providencia.

Los esperamos cordialmente

Mas información:

www.embajadorachilota.cl

www.providencia.cl

http://www.embajadorachilota.cl/
http://www.providencia.cl/
http://www.providencia.cl/
http://www.providencia.cl/
http://www.providencia.cl/
http://www.providencia.cl/
http://www.providencia.cl/


Premiación Corfo
Jueves, 4 septiembre, 2014

http://embajadorachilota.cl/premiacion-corfo/


Fundación San Carlos de Maipo Realiza taller de telar chilote en el
Centro Penitenciario Femenino
Viernes, 25 julio, 2014

Desde mediados de este mes se imparte en el Centro Penitenciario Femenino el
taller de Telar Chilote, organizado por la Fundación San Carlos de Maipo. Esta
iniciativa busca enseñar a 15 internas las técnicas de este arte nacional.

Con las 12 clases que se impartirán en una primera instancia, se busca ayudar
ene el proceso de reinserción de las internas, quienes al finalizar este curso
tendrán una herramienta para desenvolverse en libertad.
Para la profesora y “Embajadora Chilota” María Teresa Pérez, el realizar estas
clases es un sueño hecho realidad: “Este tipo de taller es un rescate al patrimonio
de Chiloé, donde se ha perdido mucho este arte. Este era mi sueño y por eso
vengo a este taller con mucho entusiasmo. En esta instancia les enseñaré a hilar,
a realizar un telar huilliche, entre otras técnicas”.
Para una de las internas de este penal, Ximena Benavides este tipo de taller las
ayuda a sanar las heridas: “Me gusta este taller porque me sirve para desarrollar
habilidades que no pensaba que tenía, además me encanta la artesanía chilena.
Con esto me siento libre a pesar de que estoy privada de libertad. Esto me libera y
me va sanando”.

http://embajadorachilota.cl/fundacion-san-carlos-de-maipo-realiza-taller-de-telar-chilote-en-el-centro-penitenciario-femenino/
http://embajadorachilota.cl/fundacion-san-carlos-de-maipo-realiza-taller-de-telar-chilote-en-el-centro-penitenciario-femenino/


Fundación San Carlos de Maipo apoya este tipo de iniciativa pues mejora las
oportunidades de rehabilitación de las internas. Es por esto el gerente general,
Marcelo Sánchez aseguró: “Para nosotros este tipo de iniciativas ayudan al trabajo
de reinserción. Es por esto que para la Fundación San Celos de Maipo es
importante crear estos espacios, ya que permite que las internas avancen en su
rehabilitación y tengan herramientas para enfrentar un futuro en libertad. Con
estas iniciativas buscamos influir en el desarrollo de la igualdad de oportunidades,
ayudando en las internas a que aprendan un nuevo oficio integrador y de calidad”.
El taller de tejido es impartido con técnicas tradicionales y se inserta en el modelo
de Emprendimiento Intrapenitenciario creado por Fundación San Carlos de Maipo
para proporcionar un segundo ingreso familiar que permita reducir los incentivos a
la reincidencia en el medio libre.



Feria 27 y 28 de junio “Inti raymi we tripantu”
Jueves, 26 junio, 2014

Av. Pedro de Valdivia 963 (frontis municipalidad) 10:00 hrs. la ceremonia de inauguración junto
a la Alcaldesa Josefa Errázuriz.

http://embajadorachilota.cl/feria-27-y-28-de-junio-inti-raymi-we-tripantu/


Delicias Ilusión
Jueves, 19 junio, 2014

http://embajadorachilota.cl/delicias-ilusion/




Expo Lana de Revista Paula
Jueves, 19 junio, 2014

Desde el jueves 3 al domingo 6 de julio, en el mall Alto Las Condes, se realizará la sexta versión
de este evento lanero organizado por revista Paula y Tejidos Paula. Más de 100 expositores
ofrecerán desde materias primas hasta productos terminados de moda y decoración.

Embajadora Cultural de Chiloé
Jueves, 8 mayo, 2014

Todas las autoridades de San Pedro de Mepillilla asistirán a la inaguración de Los Curantos.

Se puede trabajar con redes, no todo es dinero. En Santiago hicimos el curanto más grande del
mundo. Doy clases en la cárcel y a casas de acogida. En Chiloé las actividades se están
muriendo, mi lucha es levantar sus pueblos y la cultura chilota. En Santiago ayudo a gente con
depresión y a la que está en la droga. Llevo 14 años en El Bosque y 12 en la José María Caro,
sacándolos de la droga.

Exponiendo en Santo Domingo con 21 de Mayo en Stgo centro un proyecto de Fosis ejecutado por

Cooperativa Liberación y auspicio de la Ilustre Municipalidad de Santiago

http://embajadorachilota.cl/expo-lana-de-revista-paula/
http://embajadorachilota.cl/embajadora-cultural-de-chiloe/
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Noticias Embajadora Chilota
Viernes, 20 abril, 2012
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http://embajadorachilota.cl/category/noticias/
http://embajadorachilota.cl/un-proyecto-de-fosis/#Fosis
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Fuente: La Hora

http://lahora.cl/


Noticias Embajadora Chilota
Miércoles, 4 abril, 2012

http://embajadorachilota.cl/489/


La Embajadora Chilota Que Conquista Con Su Cocina y Telar
Huilliche
Lunes, 13 diciembre, 2010

“Feria Costumbrista De La Comuna El Bosque”
Lunes, 13 diciembre, 2010

http://embajadorachilota.cl/la-embajadora-chilota-que-conquista-con-su-cocina-y-telar-huilliche/
http://embajadorachilota.cl/la-embajadora-chilota-que-conquista-con-su-cocina-y-telar-huilliche/
http://embajadorachilota.cl/feria-costumbrista-de-la-comuna-el-bosque/


Enseñando y exportando tradiciones
Viernes, 28 mayo, 2010

Alumnos presentan proyectos a microempresarios
Jueves, 19 noviembre, 2009

Los alumnos de tercer año de las secciones 21, 61, 01 y 02 de la carrera de Diseño Gráfico
Publicitario realizaron una destacada presentación de sus proyectos de imagen corporativa para
pequeños y medianos empresarios.

La actividad, desarrollada los días lunes 27, martes 28 y viernes 31 de julio, se realizó con la
presencia del Director del Programa de Integración Académico Laboral (PIAL), Pedro León, los
profesores de la carrera Carmen Gloria Toro y Manuel Jiménez, y el Asistente de Dirección de
PIAL, Silvio Cofré.
Dentro de los 26 microempresarios presentes, destacaron los testimonios de:

María Teresa Pérez (Embajadora Chilota reconocida por el Gobierno de Chile).
Rubro:Gastronomía
Marca:CurantoExpress
“Las niñas se pasaron, me encantó lo que hicieron”.

Marité Pérez arrasa con “curanto express” a domicilio
Miércoles, 7 octubre, 2009

http://embajadorachilota.cl/titulo/
http://embajadorachilota.cl/alumnos-presentan-proyectos-a-microempresarios/
http://embajadorachilota.cl/marite-perez-arrasa-con-curanto-express-a-domicilio/


El alma del curanto (continuación)
Miércoles, 7 octubre, 2009

¿Es lo mismo hacer un curanto en la olla, en la ciudad, que no sea en un hoyo, en la
tierra de Chiloé?

- En las casas en Chiloé, la gente igual hace el curanto en ollas. Lo que importa, sea en hoyo o
en olla, es que es una comida para compartir. La única diferencia es que en la olla se conserva el
caldo.

¿Cuáles son las claves de un buen curanto?

- Principalmente harta tinca, harto amor, y lavar bien todos los mariscos, que las carnes sean
frescas y auténticas. Yo mando a buscar todo para allá, hasta las papas.

¿Qué variedades de papas usas? Hay muchos tipos…

- Yo uso la bayana y la Desiré. Hay 423 variedades de papas chilotas. La Desiré es especial para
hacer el milcao y la bayana es para comerla con pelo, como se pone en el curanto. También está
la papa coralé, medio morada, que da mucho chuño.

¿Qué carnes y mariscos lleva tu curanto?

- Pollo, costillar ahumado, longaniza, choritos cholgas, almejas. Eso es lo que le pongo aquí. En
el sur hay mucho más. Y bueno, el chapalele, el milcao y el pebre cuchareado.

¿Y qué otras cosas preparas aparte del curanto?

- Para navidad y en septiembre me piden harto las mistelas. Son licores, aperitivos o bajativos.
Son distintas frutas o hierbas, que se destilan dejándolas en alcohol puro, los tiempos son
distintos para las distintas mistelas, pero van entre uno y dos meses. Después se arman con
aguardiente. También hago empanadas de marisco.

Cómo embajadora cultural de Chiloé, ¿ qué es lo que más te interesa transmitir sobre
la Isla?

http://embajadorachilota.cl/entrevista-el-alma-del-curanto/


- Su cultura es una de las más hermosas del planeta. Cuando tú llegas ahí pareciera que
estuvieras en un país distinto. Es mágico. La gente es cariñosa, abre sus puertas, comparte su
comida.

¿Y no se ha perdido la confianza en los viajeros?

- No. Yo por lo menos cuando pasaba el verano en mi casa de Ancud, alojaba siempre a los
mochileros, para que conocieran la isla. Les cobraba lo mínimo, casi gratis. Y creo que el resto
de la gente tampoco ha perdido la confianza. Ahora, más que antes, los alojamientos son casi
todos en casas, hospedajes familiares. Pero hay un contro. No se permiten las drogas, no se
deja que los mochileros anden acostados en las plazas, los carabineros los llevan a los albergues
municipales.

¿Qué opinas de la construcción del puente que una el archipiélago con el continente?

- Por un lado malo, porque llegaría cualquier tipo de gente, pero por otro lado es bueno que
estemos más conectados, sobre todo porque no tenemos un buen sistema de salud allá y
estamos aislados. En Chiloé se hizo un plebiscito y la gente aprobó el puente, pero el proyecto
ahora no se sabe si va. Fue una promesa del Presidente Lagos y la gente quiere que cumpla.

¿Y qué piensas de los que dicen que el puente es una amenaza a la identidad de
Chiloé?

- Mira, ahora están constuyendo un mall. Y me parece bien. Así los chilotes no viajan a Puerto
Montt para ver un mall. Lo importante es que le den trabajo a la gente de allá. Hay que
conservar la identidad, pero tampoco le puedes decir a la gente que se quede en el pasado.
Además, el chilote se caracteriza por cultivar sus tradiciones. En el verano, en todas partes se
hacen fiestas costumbristas. Ahora en agosto, también. Ahí donde yo vivo, hay una
reglamentación que obliga a construir con alerce. Se conserva la arquitectura. Ahora se pidió al
gobierno que hiciera un programa para reproducir las semillas de ciertas variedades de papas
que estaban en extinción.

¿La cooperación, el sistema de la minga, sigue vigente en Chiloé?

- Sí y existen los tratos de palabra. Las promesas se cumplen. Es un asunto de tradición. Algo
que se transmite de generación en generación.

El alma del curanto
Martes, 6 octubre, 2009

Teresa Pérez Silva, artesana y cocinera chilota

El alma del curanto
Tenemos el honor de presentarles a la Embajadora Cultural de Chiloé. Una que, sin
fanatismos, difunde la cultura chilota en varios frentes. Tejedora de larga tradición
familiar y maestra cocinera de curantos, lo suyo es reunir a la gente “distinta, con
otras costumbres”. Ya sea en su taller de telar y palillos, que dirige en la comuna de El
Bosque o en torno al suculento plato chilote que, por si usted está interesado, ella
prepara a domicilio para cualquier fiesta o evento. Donde la llamen, Teresa se traslada
con ollas, carnes, papas y mariscos. Todo recién llegado de su isla.

Por Rosario Mena

Imposible rechazar la invitación de Teresa. Iniciando la entrevista ella pone a calentar el milcao
preparado en la mañana y las empanadas de mariscos enviadas recientemente por su hija desde
Ancud. Y aunque venimos con el clásico apuro del periodista a medio día y le advertimos que
tenemos poco tiempo, no duda en descorchar su mejor vino: “Este es de exportación”, afirma
con entusiasmo. Y de exportación es también esta ancuditana (oriunda de Ancud) que se
presenta como la “Embajadora cultural de Chiloé”, título honorífico otorgado, no sin polémica,
por la Municipalidad de su ciudad natal. “Hay gente que lleva muchos años con la artesanía
chilota, y decían por qué yo no. En la feria me sacaban el cartelito. Tuve que mandar a hacerlo
en madera”.

Residente hace 27 años en la capital, Teresa Pérez Silva ha estado en eventos de folclor y
artesanía de México, Venezuela, Uruguay, representando al archipiélago. Y a su haber tiene tres
libros sobre la cultura de Chiloé. Tejedora, cocinera y cantora, las ventajas de esta embajadora

http://embajadorachilota.cl/vivamus-accumsan-blandit-consequat/


están a la vista “Yo hago de todo. Como que sale más barato mandarme a mí sola que a un
artesano, otro que cante y otro que haga comida” Para ganarse la vida, se reparte entre su taller
de telar y tejidos a palillo con lana chilota, en la Municipalidad de El Bosque; sus curantos que
prepara a pedido con todos los ingredientes traídos directamente de Chiloé y el aseo de una
casa, que le sirve para completar el presupuesto.

Aventurera por naturaleza, comenzó armando un taller de tejidos en Ancud, a los que ella misma
buscaba mercado viajando por el archipiélago y “durmiendo en cualquier parte”. Una empresa
que dio sus frutos económicos y le granjeó el reconocimiento necesario para comenzar a ser
invitada a todas las ferias importantes que se realizan en el sur de Chile, y más tarde algunas en
el extranjero. En todas, Teresa hace el curanto, acompañado de milcao y chapalele, el pan y las
mistelas.

Talleres ejecutados en 2014

Cárcel femenina de Santiago

Taller de Telar, Unidad vecinal N°8 Remodelación Santa Mónica, Población La Valleja, Recoleta.

Taller de telar, Corporación Cultural de Recoleta.




